FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo domicilio
Residenza

Telefono

E-mail
PEC

Nazionalita

Data e Luogo di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data
.Qualifica

Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Titolo della Tesi di Specializzazione

Data

Nome e tipo di istituto di istruzione o
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SPIGA PAOLO

Italiana
09/11/1969 a Bangkok (Thailandia)

Iscritto nell’albo dell’Ordine Provinciale dei Medici — Chirurghi e degli Odontoiatri di
Roma dal 01/03/2012 con il numero: 59377

Abilitazione: I'abilitazione professionale presso I'Universita' di ROMA "TOR VERGATA"
nella Il Sessione/2011 con voto 264/270

Partita IVA: 02839500341

Giugno 2012 - 4 Luglio 2017
Specializzazione in UROLOGIA con voto 106/110

Unitd Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore Prof. G. Bianchi), Policlinico
Universitario di Modena e Reggio Emilia e presso I'Unitda Operativa Complessa di Urologia
dell’Az. Ospedaliero-Universitaria di Parma ( Direttore dott. U.V. Maestroni)

"PDTA della Prostata: la realta di Parma"

Il sessione dell'anno 2011
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Tor Vergata, Roma

Dal 2 Novembre frequenza tirocinio post-laurea obbligatorio di tre mesi, con esame di stato
fissato in data 11 febbraio 2012

19 Ottobre 2011
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Tor Vergata, Roma

Laurea

Dott. Spiga Paolo
16/11/2017



Voto

Titolo della tesi sperimentale

Data

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale
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* Nome dell’ istituto di istruzione
formazione
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93/110

“Studio biomolecolare sull'attivazione del processo apoptotico nella malattia di La Peyronie.
Possibili future implicazioni terapeutiche”

27 Luglio 1989
Liceo Scientifico “Mecenate” di Roma

Maturita scientifica
48/60

Membro Societa Italiana di Urologia (SIU) dal 2017
Iscritto a Club Medici dal 2017
Active member of the European Associations of Urology (EAU) dal 2017

Ottobre 2004 - Giugno 2007
Studente interno frequentatore

Unita Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore Prof. F.Micali), Policlinico Casilino
di Roma, con preminente interesse per attivita di sala operatoria, assistenziale, ambulatoriale e
di day hospital, incentrate sul trattamento delle patologie di interesse urologico ed andrologico.

Febbraio 2011 — Febbraio 2012

Studente e Medico interno frequentatore

Unita Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore Prof. G. Vespasiani), Policlinico
Tor Vergata di Roma, con preminente interesse per attivita di sala operatoria, assistenziale,
ambulatoriale e di day hospital, incentrate sul trattamento delle patologie di interesse urologico
ed andrologico.

Giugno 2010- Dicembre 2010
Medico frequentatore
Frequentatore affiancato ad un urologo specialista (dott. Attisani Francesco) presso Clinica di

Villa Tiberia in Roma e Clinica Valmontone per quanto riguarda ecografia pelvica e biopsia
prostatica sotto guida ecografica sia per via trans-perineale che trans-rettale.

Marzo 2012- Giugno 2012

Medico frequentatore

Unita Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore Prof. G. Bianchi), Policlinico
Universitario di Modena e Reggio Emilia, con preminente interesse per attivita di sala operatoria,
assistenziale, ambulatoriale e di day hospital, incentrate sul trattamento delle patologie di
interesse urologico ed andrologico

Dott. Spiga Paolo
16/11/2017
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Luglio 2012- Settembre 2013
Medico Specializzando di Urologia

Unitd Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore Prof. G. Bianchi), Policlinico
Universitario di Modena e Reggio Emilia

Ottobre 2013- Luglio 2017
Medico Specializzando di Urologia

Unitd Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore prof. Cortellini prima e dott.
Maestroni dopo), Policlinico Universitario di Parma

Febbraio 2015- ad oggi
Attivita Ambulatoriale come medico nella prevenzione del Tumore della Prostata

Visite mediche specialistiche in Ambulatori sul territorio (Parma, Collecchio, Ponte Taro e Salso
Maggiore) per la prevenzione dei tumori della prostata (A.VO.PRO.RL.T)

Giugno 2016 e Giugno 2017
Medico

Visite mediche specialistiche per la prevenzione urologica nell'uomo - CONTROLLATI - "Giugno
e il mese della prevenzione urologica nell'uomo" patrocinato dalla SIU e dalla Menarini presso
Unita Operativa Complessa di Chirurgia Urologica, (Direttore dott. Maestroni), Policlinico
Universitario di Parma

Dal 18 Luglio 2017 ad oggi

Medico Specialista Urologo

Attivita libero professionale specialistica presso Centro Fisioterapico Maria Luigia I, accreditata
col Sistema Sanitario Nazionale, situato in Borgo delle Colonne 2 - Parma

Dal 1° settembre 2017 al 31 ottobre 2017

Medico Specialista Urologo

Contratto libero professionale impegnato nella realizzazione del progetto "Implementazione
dell'attivita ambulatoriale nell'ambito del PDTA del tumore della prostatico" presso Unita
Operativa di Urologia (Direttore dott. Maestroni), Azienda Ospedaliera - Universitaria di Parma

Dal 1settembre ad oggi

Medico Specialista Urologo

Attivita libero professionale per eseguire turni di Guardia Chirurgica notturna presso la Casa di
Cura Citta di Parma, situato presso piazzale Athos Maestri 5, Parma

Dal 1° Novembre 2017 ad Oggi

Medico Specialista Urologo

Attivita libero professionale presso Poliambulatorio FarmaSalus sito in via Marco d’Agrate 26°
Monza con servizi di assistenza specialistica ambulatoriale che comprendono visite, prestazioni
specialistiche e diagnostica strumentale.

Dal 1° Novembre 2017 ad oggi

Medico Specialista Urologo

Attivita libero professionale specialistica Ambulatoriale presso CAB Polidiagnostico srl sito a
Barzano e a Merate.

Dott. Spiga Paolo
16/11/2017



Data (da-a) Dal 1° Novembre 2017 ad Oggi
Tipo di attivita svolta Medico Specialista Urologo
Contratto libero professionale presso nell'ambito dell’U.O. di Chirurgia presso gli Istituti Clinici

Nome dell' Istituto di ! ; o0 )
Zucchi Spa, con sede in Monza in via B. Zucchi 24

istruzione
formazione

COMPETENZE TECNICHE e
PERSONALI

Inquadramento clinico e gestione del paziente affetto dalle principali problematiche urologiche comprese le manovre invasive di
base (cateterismo vescicale, cateterismo sovrapubico).

Buona esperienza di attivita ambulatoriale inerenti il campo uro-oncologico, uro-ginecologico, andrologico e della litiasi urinaria.
Uso del cistoscopio rigido e flessibile nella diagnostica vescicale.

Uso dell'ecografo nella diagnostica reno-vescicale, testicolare e prostatica con sonda trans-rettale.

Capacita di eseguire uno studio urodinamico completo nei casi di incontinenza da sforzo e da urgenza.

Diagnosi di carcinoma prostatico mediante agobiopsia prostatica ecoguidata trans-rettale.

Buona gestione nelle procedure endoscopiche per il trattamento della calcolosi ureterale (ureteroscopia, posizionamento di stent)
e dei carcinomi uroteliali vescicali (TURBT).

Conoscenza teorico-pratica delle tecniche chirurgiche di base.
Completa autonomia negli interventi di chirurgia minore (circoncisioni, fimosi, idrocelectomia).
Assistente negli interventi di chirurgia maggiore (nefrectomie, prostatectomie, cistectomie con derivazioni urinarie).

Conoscenza teorico e pratica (come tele-camerista) delle tecniche laparoscopiche.
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e Primalingua Italiano

o Altre lingue Inglese
e Capacita di lettura Eccellente
e Capacita di scrittura Buona
e Capacita di espressione Buona
orale

Esperienze vita all’estero:

Thailandia (Bangkok): 1969-1975
Arabia Saudita: 1976-1986
Romania

Svezia

Capacita e competenze tecniche = Esperienza nell'utilizzo di Internet, posta elettronica e del pacchetto Office (Word,
Excel, Power Point) per sistema operativo Windows e Mac OS:

Programmazione: ottima

Elaborazione testi: ottima

Navigazione in Internet: ottima

Reti di Trasmissione Dati: ottima

Realizzazione siti Web: buona

Multimedia (suoni,immagini,video): ottima

Video-foto montaggi: ottima

Patente o patenti Patente B.
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ATTIVITA SCIENTIFICA:
PUBBLICAZIONI, VIDEO
COMUNICAZIONI

L’ attivazione apoptotica nella malattia di La Peyronie: studio biomolecolare.

P. Spiga. F. P. leria, D. M. Mendoza, M. Florio, M. Casilio, C. Loreto, S. Sansalone.

Abstract submitted for e-poster presentation, presentata ed esposta nella sessione comunicazioni al XIlI
Congresso Nazionale SUN, 10-12 Nov. 2011 Roma

2. Ruolo della PET-TAC con colina nella stadiazione della variante endometrioide dell’adenocarcinoma
prostatico. Urologia 2012; 79(Suppl. 19). Article Type: CONGRESS ABTRACT
DOI:10.5301/RU.2012.10193.Eugenio Martorana, Marco Rosa, Paolo Spiga, Cristian Guarasci, Stefano De
Stefani, Salvatore Micali, Giampaolo Bianchi

3. Prostatectomia radicale notes: punti di tecnica chirurgica. S. Micali, A. Zordani, B. Duty, G. Isgro, M.
Rosa, L. Kavoussi, P.Spiga, G. Bianchi: VIDEO. 85° Congresso nazionale SIU. Venezia 21-24 Ottobre 2012.
V18. 248-249

4. Prostatectomia radicale robot-assistita e contestuale colecistectomia laparoscopica: nostra
esperienza. Dandrea M, Guarasci C, Ferrari N, Rosa M, Spiga P, Micali S, Bianchi G. - VIDEO - XII [EA
Modena, 28 Febbraio-02 Marzo 2013

5. Legatura bilaterale laparoscopica trans-ombelicale del funicolo spermatico con tecnica less: la nostra
tecnica “step by step” E. Martorana, P. Spiga, M. Rani, A. Zordani, S. Micali, G. Bianchi - VIDEO - 62°
Convegno SUNI - Treviso, 16-18 Maggio 2013

6. Chirurgia conservativa renale open in elezione per neoplasie di stadio T1: nostra esperienza A Territo,
A. Zordani, R. Galli, P. Spiga, S. Micali e G. Bianchi - COMUNICAZIONI - 62° Convegno SUNI - Treviso, 16-18
Maggio 2013

7. Termoablazione con radiofrequenze tc-guidata di tumori renali mediante elettrodo multitined
raffreddato da soluzione salina: nostra esperienza. Stefania Ferretti, Raffaella Capasso, Cristina Rossi,
Massimo De Filippo, Paolo Spiga, Francesco Dinale, Salsi E. Paiolo, Umberto V. Maestroni.
COMUNICAZIONE nella sessione comunicazioni al 65° Congresso SUNI - Societa degli Urologi del Nord
Italia. Milano 13 Maggio 2016

8. Embolizzazione dei sanguinamenti renali: tecnica di prima istanza nella gestione delle urgenze
urologiche - ferretti stefania, marcato carla*, rossi cristina®, rugginello margherita*, campobasso davide, spiga
paolo, maestroni umberto. COMUNICAZIONE nella sessione comunicazioni al 65° Congresso SUNI - Societa
degli Urologi del Nord Italia. Milano 13 Maggio 2016 - VINCITORE del PREMIO per MIGLIORE
COMUNICAZIONE IN ENDOUROLOGIA a Spiga Paolo

9. Fistola bulbo - uretrale post-traumatica: case report. - Elisa Paiolo, Spiga Paolo, Antonio Barbieri, Salsi E.
Paolo, Maestroni U.Vittorio. COMUNICAZIONE nella sessione comunicazioni al 65° Congresso SUNI - Societa
degli Urologi del Nord Italia. Milano 13 Maggio 2016

10. Tumorectomie renali: ruolo della laparoscopia nell'era della chirurgia robotica - F.Dinale, S.Ferretti,
T.Bocchialini, P.Spiga, E.Paiolo, U.Maestroni. VIDEO. 16° Congresso Nazionale IEA, 23-23 Febbraio 2017,
Padova

11. Epispadia in eta adulta: una rara evenienza - A. Barbieri, P. Spiga, E. Paiolo, T. Bocchialini, UV Maestroni.
COMUNICAZIONE. Congresso Nazionale SIA (Societa Italiana di Andrologia). Milano Marittima. 25-27 Maggio
2017

12. Revisione di uretrostomia perineale mediante doppio innesto di mucosa orale e lembo perineale - A.
Barbieri, E. Paiolo, P. Spiga, T. Bocchialini, UV Maestroni. COMUNICAZIONE. Congresso Nazionale SIA
(Societa Italiana di Andrologia). Milano Marittima. 25-27 Maggio 2017
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI e CONVEGNI:

= Urodidattica - E.C.M. educazione continua in medicina — Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori
della Sanita. Corso di aggiornamento in Urologia per il Medico di Medicina Generale tenutosi a Roma il 1 Marzo 2003 presso
Villa Mondragone.

=  Free Staging Symposium: “Shaping the Future of Medical Management of Prostate Disease” ( Merck Sharp & Dohme). Roma
il 05 Aprile 2003.

= “Le problematiche ossee del paziente con carcinoma prostatico: dall'osteoporosi alle metastasi’. Tenutosi a Roma, Hotel Villa
Pamphili, il giorno 5 Maggio 2003

= “Uomo, dolore e sofferenza. E' possibile sperare?”. Presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli Studi di
Roma “Tor Vergata” il 5 Febbraio 2010.

= |V Corso Teorico — Pratico: “Nuovi Orizzonti nel Trattamento dell'l.P.P.” UPDATE sull' Induratio Penis Plastica. “Tissue
Engineering”. Presso Policlinico PTV dell’'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” il 21-22 Aprile 2011.

= E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua — “Fisioterapia e Patologia Prostatica” (avente come obiettivi didattico /
formativi generali: percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura). Presso I'Hotel
Ambasciatori in Roma il 16 Giugno 2011.

= Corso E.C.M. “Corso Teorico-Pratico in Chirurgia Andrologica”. Presso Ospedale S. Giovanni Evangelista U.O, Urologia a
Tivoli (RM) il 13 Ottobre 2011.

=  Corso di aggiornamento “Specialist days on erectile dysfunction. The Net’ . Roma il 14 Ottobre 2011.

= Partecipazione al Format “MALE LUTS (Clinical Case School in Urology)”. Roma il 5 Novembre 2011.

= Partecipazione ed esposizione del lavoro: “L’attivazione apoptotica nella malattia di La Peyronie. Studio Biomolecolare” nella
sessione comunicazioni al Xlll Congresso Nazionale SUN, Ergife Palace Hotel, 10-12 Novembre 2011, Roma.

= Partecipazione al 14° Congresso Nazionale IEA. Atahotel Executive. Milano. 26-28 Febbraio 2015

= Partecipazione al Congresso II° young specialist "Renal care". Hotel Leon D'Oro. Verona. 6-7 marzo 2015

= Partecipazione al Congresso "Best Club Eccellenze 2015 Scientifiche e Tecniche". Auditorium al Duomo. Firenze. 23-24 aprile
2015

= Partecipazione all'Evento "Dutasteride 2.0: dallo studio clinico allo studio medico". 15-16 Aprile 2015. Stresa (Verbania)

= Partecipazione al corso di formazione ECM "Management del paziente chirurgico in urologia“. Ospedale Miulli. Acquaviva delle
Fonti (Bari). 12 settembre 2015

= Partecipazione al 1° meeting SIUT regionale Emilia Romagna "Confronto sulle criticita nella gestione delle patologie
prostatiche". Boutique Hotel Calzavecchio. Casalecchio di Reno (Bo). 25 settembre 2015

L] Partecipazione al 65° Congresso SUNI - Societa degli Urologi del Nord Italia. Milano 13 Maggio 2016 - VINCITORE del PREMIO per MIGLIORE

COMUNICAZIONE IN ENDOUROLOGIA a Spiga Paolo

. Partecipazione al Corso di Endourologia. Trattamento mini invasivo della calcolosi della via escretrice. Pesaro 25-26 ottobre 2016

= Partecipazione al XVIIl Congresso Nazionale SUN - Brescia 1-2 Dicembre 2016
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= Young Provoker in Laparoscopic Radical Prostatectomy (LRP). Surgeon: E. Galliamov. 16° Congresso Nazionale IEA -
Padova 23-25 febbraio 2017

= Componente della Segreteria Scientifica presso il "Corso Pratico di Endourologia: novita tecnico - tecnologiche" - Parma 9-10
Marzo 2017

= Relatore al Convegno "Tumore della Prostata: prevenzione e terapia multidisciplinare" con il prof. Cortellini Pietro e il dott.
Maestroni U. Vittorio - organizzato da AVOPRORIT e Amici di Salsomaggiore presso lIstituto Termale Il Baistrocchi di

Salsomaggiore in data 29 Aprile 2017. Evento ripreso dalla TV Locale.
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ARTICOLO o PRESENTAZIONE:

e "Cos'e un Open Acces Journal?" - Sito Web Associazione Italiana di Endourologia (IEA) - Micali S., Spiga P, Territo A.

PREMI

e Premio per Migliore Comunicazione in Endourologia per embolizzazione dei sanguinamenti renali: tecnica di prima
istanza nella gestione delle urgenze urologiche".

e Menzionato sulla Gazzetta di Parma del 29 Giugno del 2016 in "All'Urologia del Maggiore il prestigioso premio SUNI"

e Menzionato sulla Gazzetta di Parma del 25 Marzo del 2016 in "Festa di primavera, il ricavato a sostegno della lotta ai
tumori". Una serata speciale a favore dell’AVOPRORIT a Torrechiara

e Menzionato sulla Gazzetta di Parma del 14 Maggio 2017 in "Prevenzione dei Tumori: esperti a confronto”.

e Menzionato sulla Gazzetta di Parma del 20 Agosto 2017 in "AVOPRORIT, musica, teatro dialettale e tanta solidarieta”

Il sottoscritto & consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verra punito ai sensi del Codice Penale
e delle Leggi speciali in materia cosi come previsto dall' art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga
la non veriditicita del contenuto delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla
base della dichiarazione non veritiera - art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

E' inoltre informato ed autorizza, ai sensi e per effetti di cui all'art. 13 del D.Lgs. 30.06.2003 n. 196, che i dati personali raccolti saranno

trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

In fede

Dott. Spiga Paolo
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